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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА ПРОГРАММЫ 

 

1.1. Цель реализации программы 

Формирование навыков культуры речи и освоения навыков искусства 

публичных выступлений. 

1.2. Планируемые результаты обучения 

В результате обучения слушатели курсов смогут управлять стрессом в 

процессе публичного выступлении; составлять речь в соответствии с условиями 

и задачами публичного выступления; устанавливать контакт с аудиторией, 

удерживать ее внимание; ясно, последовательно, аргументированно излагать 

свои мысли. 

1.3 Категория слушателей 

Студенты Рубцовского института (филиала) АлтГУ, студенты ссузов и 

вузов 

1.4 Трудоемкость обучения 

Курс обучения рассчитан на 24 часа. Занятия проходят 2 раза в неделю.  

1.5 Форма обучения: очная. 



 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

2.1. Учебно-тематический план 
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1 2 3 4 5 6 7 8 

1. Оратор и аудитория 6   6   

2. Подготовка речи 6   6   

3. Составление речи. 

Структура речи 
6 

 
 6   

4. Система доводов 6   6   

ИТОГО 24   24   

 

2.2.1. Содержание разделов учебной дисциплины 

 

Тема 1: Оратор и аудитория 

Аудиторное изучение: Оратор. Типы ораторов. Особенности аудитории. 

Интеллектуальное и эмоциональное сопереживание. Показатели 

взаимопонимания между оратором и аудиторией. Методы избавления от 

«ораторской лихорадки». 

 

Тема 2: Подготовка речи 

Аудиторное изучение: Виды ораторской речи. Основные этапы 

подготовки речи. Методы работы с информацией. 



 

Тема 3: Составление речи. Структура речи 

Аудиторное изучение: План. Композиция. Способы словесного 

оформления публичного выступления. 

 

Тема 4: Система доводов   

Аудиторное изучение: Техника построения аргументации. Прямое и 

косвенное доказательство. Опровержение. Классификации доводов. Речевые 

средства логичности. 

 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

(ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ) 

 

3.1. Материально-технические условия (аудитории, лаборатории, 

классы, перечень средств обучения, включая стенды, тренажеры, модели, 

макеты, оборудование, в т. ч. компьютерные и телекоммуникационные и т.п.) 

3.1.1 Требования к аудиториям (помещениям, местам) для 

проведения занятий: 

Аудитории для проведения интерактивных занятий: видеопроектор, 

экран настенный, др. оборудование. 

3.1.2. Требования к оборудованию рабочих мест преподавателя и 

обучающихся: 

Рабочее место преподавателя должно быть оснащено видеопроектором, 

подключённым к компьютеру с установленным программным обеспечением, 

указанным в пункте  

3.1.3. Рабочие места обучающихся должны быть оборудованы 

компьютерами с установленным программным обеспечением, указанным в 

пункте. 

3.1.3. Требования к программному обеспечению учебного процесса. 

Необходимое программное обеспечение: 

Windows 7 Professional Service Pack 1 

Microsoft Excel 2010 

Microsoft PowerPoint 2010 

Microsoft Word 2010 

Windows 10 Education 

Microsoft Office Professional Plus 2010 

7 – Zip 



 

Foxit Reader  

 

3.2. Учебно-методическое и информационное обеспечение 

программы (учебно-методические материалы (учебники, учебные пособия, 

периодические издания, раздаточный материал и т.д.). 

3.2.1 Основная литература  

1) В. Д. Черняк. Риторика : учебник для вузов. . [Электронный ресурс] 

под общей редакцией — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 

414 с. Образовательная платформа Юрайт — URL: https://urait.ru/bcode/559759 

2) Зверев, С. Э.  Риторика : учебник и практикум для вузов. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2025. — 303 с. Образовательная платформа Юрайт— URL: 

https://urait.ru/bcode/560742 

3.2.2 Дополнительная литература 

1) Виноградова, С. М.  Риторика : учебник и практикум для вузов под 

редакцией [Электронный ресурс] : учеб.-метод. пособие /  С. М. Виноградовой. 

— Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 316 с. —Образовательная платформа 

Юрайт— URL: https://urait.ru/bcode/560061 

2) Скибицкая, И. Ю.  Деловое общение : учебник и практикум для вузов 

/ И. Ю. Скибицкая, Э. Г. Скибицкий. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

247 с. — Образовательная платформа Юрайт — URL: 

https://urait.ru/bcode/534431 

3) Митрошенков, О. А.  Деловое общение: эффективные переговоры : 

практическое пособие. — 2-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 315 

с. - Образовательная платформа Юрайт — URL: https://urait.ru/bcode/565070 

4) Русский язык и культура речи : учебник и практикум для вузов  под 

редакцией В. Д. Черняк. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 

Юрайт, 2025. — 363 с. —Образовательная платформа Юрайт— URL: 

https://urait.ru/bcode/559759
https://urait.ru/bcode/560742


 

https://urait.ru/bcode/559939 

5) Ратников, В. П.  Деловые коммуникации : учебник для вузов  — 

Москва : Издательство Юрайт, 2025. — 450 с. —Образовательная платформа 

Юрайт— URL: https://urait.ru/bcode/560029 

 

3.2.3 Базы данных, Интернет-ресурсы, информационно-справочные 

и поисковые системы 

 

 

1. Электронная библиотечная система «Консультант студента» 

[Электронный ресурс]. – М.: ООО «Политехресурс». – Режим доступа: 

http://www.studentlibrary.ru/.   

2. Электронно-библиотечная  система  «Университетская 

библиотека On-line» [Электронный ресурс]. – М.: Издательство «Директ-Медиа». – 

Режим доступа: http://www.biblioclub.ru.  

3. Электронная  библиотечная  система  Алтайского 

государственного университета [Электронный ресурс]. – Барнаул. – Режим доступа: 

http://elibrary.asu.ru/.   

4. Образовательная платформа «Юрайт» [Электронный ресурс]. –  

М.: ООО «Электронное изд-во Юрайт». – Режим доступа: 

https://www.biblioonline.ru/about.  

5. Электронно-библиотечная  система  «Znanium.com» 

[Электронный ресурс]. – М.: ООО «Научно-издательский центр Инфра-М». – Режим 

доступа: http://znanium.com/.  

6. Поисковые системы: Google, Yandex, Rambler.  

7. Научная электронная библиотека  eLIBRARY.RU [Электронный 

ресурс]: информационно-аналитический портал в области науки, технологии, 

медицины и образования. – М.: ООО Научная электронная библиотека. – Режим 

доступа: https://elibrary.ru/projects/subscription/rus_titles_open.asp.  

https://urait.ru/bcode/560029


 

8. Электронно-библиотечная система Издательство «Лань» 

[Электронный ресурс]. – СПб.: Издательство Лань. – Режим доступа: 

https://e.lanbook.com/.  

 

 

4. ОЦЕНКА КАЧЕСТВА ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ 
 

Форма аттестации – публичное выступление. 

Критерии оценки публичного выступления 

 

Общий критерий 

оценивания 

 

Уточнённый критерий 

оценивания 

Количество 

баллов 

Балл за 

критерий 

Все

го 

1. Содержательная 

сторона выступления  

Содержание выступления 

соответствует заявленным теме, 

целям и задачам  

15 

30 

Приведены необходимые 

примеры и аргументы  
15 

2. Речевое 

оформление 

выступления 

Свободное, без чтения 

подготовленного письменного 

чтения, изложение материала 

(возможна опора на план или 

тезисы) 

15 

35 Трехчастная композиция 

(вступление, основная часть, 

заключение) 

10 

Отчётливость произношения, 

отбор необходимых речевых 

средств 

10 

3. Эффективность 

выступления 

Интерес и внимание со стороны 

присутствующих в аудитории 
10 35 



 

(одобрительные возгласы, 

вопросы, комментарии, 

аплодисменты, кивки головой) 

Оригинальность, яркость, 

необычность выступления 
10 

Соблюдение рамок регламента 

(от 3 до 5 минут)  
5 

Самооценка 10  

  
Итого 100 баллов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

5. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ (СОСТАВИТЕЛИ ПРОГРАММЫ)  

 

Преподавание курса реализуется ППС кафедры общественных 

дисциплин Рубцовского института (филиала) АлтГУ: 

Лямина О.Н., кандидат педагогических наук, доцент.  

 

 


